
盛明橋下流付近の清掃風景 

調理の様子 

完成！ 

灯篭 

テント村写真館 

ようこそ、鉱山食堂へ！ 
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ふくしふくしふくしふくし部会部会部会部会    『おいしく出来ました！』    

    

初めての試みとして奥銀谷地域自治協議会「ふれあい部会」と

合同開催による、ふれあいスポーツ大会を計画しましたが、参加

申し込みが少なく残念ながら中止しました。今後の開催では、早

期に計画するとともに、参加者の募集方法を検討して実施します。 

１０月１５日には、奥銀谷地域自治協議会「すこやか部会」 

と合同開催による男の料理教室を、生野保健センターにて開催し 

ました。参加者１４名のうち、普段ほとんど料理しない方が多か 

ったでのすが、次の様な感想が寄せられました。 

☆参加してよかった。 

☆思ったより簡単にできた。 

☆料理してもらうことのありがたみがわかった。 

☆自分でするのは楽しい。 

☆嫁さんがいないときにしようと思う。 

 

当日のメニュー 

ぜんまいの白和え・だんじの巻き寿し・温泉卵・ジャコピー※・まぐろの漬け・ジャコサラダ 

※じゃことピーマンの炒め物 

 

いきいきいきいきいきいきいきいき部会部会部会部会    『生野夏物語』     

    

８月１３日から１５日まで行われました。いきいき部会はテント村周

辺に障子ややぐら、写真パネルなどを設置し雰囲気作りをしました。 

１３日は、口銀谷地区総踊りがマインホール

前で行われました。夕方から小雨が降り出しま

したが、総踊りの時間になると雨も上がり、皆

さんは楽しそうに遅くまで踊られていました。 

来年も会場設置などがんばります。 

 

『復活！鉱山食堂』 

９月２６日に開催された銀谷祭りで、昨年に引き続き「鉱山食堂」 

の運営に参加しました。 

昨年同様、鉱山食堂で実際に使っていたテーブルとイスを運び込

み、昔の写真展示と生野町の紹介ビデオを流し昭和３０年代の雰囲

気を作りました。また、部会メンバーや有志が割烹着姿で協力し合

い、「ラーメン・うどん・カレーライス」を販売しました。 

当日は、天候にも恵まれて大勢のお客さんを迎える事が出来まし 

た。これからもいきいき部会として協力していきます。 
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但馬地域交流但馬地域交流但馬地域交流但馬地域交流フェスタフェスタフェスタフェスタ 2010201020102010 開催開催開催開催    

    

但馬の地で地域づくりや生涯学習に取り組んでいるグ

ループ相互の交流を図るため、9 月 11 日但馬県民局の

主催で行われました。 

会場となる但馬文教府では、様々なグループがそれぞ

れの趣向で作品の展示や物産の販売を行いました。フォ

ーラムでは活動事例の発表が行われ、朝来市からは、当

協議会の杉本会長が青パト車による防犯活動を中心とし

た発表を行いました。参加者によるディスカッションで

は、コーディネータの問いかけにそれぞれの思いをフリ

ップに書き、地域づくりについて熱い意見交換が行われました。 

 

 

 

    

みどりみどりみどりみどり部会部会部会部会    『川をきれいにしよう大作戦』 

    

 天候が思わしくない中、１０月３日（日）午前９時～１１時まで、各区の方々や偕和倶楽部（ECO

ﾈｯﾄﾜｰｸ）のご協力を頂き、市川流域（姫宮神社～真弓橋下流）の清掃を行いました。 

生活ゴミの他に、木製電柱やパソコン、掃除機などの不法投棄

物で２tダンプがいっぱいになりました。 

今回は初めての試みとして市川流域を行いましたが、今後は、

円山川や栃原川などに活動を広げていければと思っております。

今後とも皆様のご協力をよろしくお願いいたします。 

 

 

 
八王子ｸﾞﾗﾝﾄﾞ前に集合 

杉本会長より参加者 38 名へ挨拶 

２t ﾀﾞﾝﾌﾟいっぱいの不法投棄物 

杉本会長の活動発表 
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ＡＥＤを使用した心肺蘇生法の講習会風景 

お楽しみ会の様子 

あんしんあんしんあんしんあんしん部会部会部会部会    『自治協のＡＥＤが活躍』    

   

自治協が購入し地域の 8か所の施設に配備したＡＥＤの１台が、９月上旬に初めて使用され活

躍しました。施設を訪れていた高齢の男性が急に体調を崩され、意識不明の状態に陥りました。 

施設では１１９番に通報し救急車を呼ぶと共に、消防署の指示により、ＡＥＤを使用した心肺

蘇生が行われました。ＡＥＤの診断で電気ショックを行う必要はありませんでしたが、救急車の

到着まで心肺蘇生が続けられ、救急隊に引き

継ぎ、ドクターヘリにより病院に搬送、治療

が施されました。男性の方は無事回復された

とのことです。あんしん部会では８月２７日

にＡＥＤを使用した心肺蘇生法の講習会を

開催しましたが、この施設の方々も参加され

ておりました。処置に当られた方より、「講

習会を受講していたので落ち着いてＡＥＤ

を使用し心肺蘇生を行うことができた。」と

伺いました。 

自治協では、今後も講習会を開催します。

皆様には、いざと言う時のためにＡＥＤを使

用した心肺蘇生法の講習を受講いただきま

すようお願いします。 

 

まなびまなびまなびまなび部会部会部会部会    『お知らせ』    

    

「「「「わがまちをわがまちをわがまちをわがまちを知知知知ろうろうろうろう」」」」    第第第第３３３３回回回回    まちのまちのまちのまちのミュージアムミュージアムミュージアムミュージアムをををを訪訪訪訪ねてねてねてねて    

 ・日 時 10月 30日（土）午前 10時出発～12時 30分解散 

 ・コース 生野老人福祉センター集合---但陽美術館---甲社宅---旧浅田邸 

      ---旧鉱山クラブ---老人福祉センターで休憩・解散 

・ 参加料 100円（中学生以下無料） 

  

第１回は「代官所痕跡めぐり」、第２回は「寺町

めぐり」を実施して身近なまちの歴史に触れ、参加

者のみなさんから好評を得てきました。今回は改築

オープンされた甲社宅（志村喬記念館）や旧浅田邸

の他、貴重な文化財所蔵の但陽美術館や旧鉱山クラ

ブを廻ります。それぞれの施設で案内と説明をお願

いしています。 

秋の半日、普段なかなか見学の機会が持てないわ

が町のミュージアムにみんなで参加してみません

か？お待ちしています。 

                            第２回「寺町めぐり」 

「「「「栃原図書栃原図書栃原図書栃原図書    おたのしみおたのしみおたのしみおたのしみ会会会会」」」」のごのごのごのご案内案内案内案内    

 ・日 時 12月 5日（日）午前 10時～12時 

 ・場 所 栃原コミセン２階図書室（旧栃原小学校 特別校舎） 

 ・内 容 かげ絵と絵本読み聞かせ（グループみみうさぎ） 

      地域のお宝話を聞こう 

      「先輩から後輩へ伝えたいお宝話」を地域の方々から聞きます。 

 ・参加無料 

 ・栃原区以外のお子様の参加は保護者同伴でお願いします。 

  

栃原小学校が統合されて５年、その後も図書室は毎週日曜日の午前中に開け住民が利用してい

ます。児童や幼児用の書籍の他、寄贈による一

般用図書及び郷土の資料など多数の蔵書とな

っています。毎年「栃原図書おたのしみ会」を

持ち、図書へ親しみを広げてきました。昨年は

「戦争体験を聞く会」を開催し、大きな反響を

得ました。 

 今年は、グループ「みみうさぎ」の絵本の読

み聞かせの他、地域の方々にふるさとの昔話な

どをしていただきます。お子様からお年寄りま

で、大勢の皆さんの参加をお待ちしています。

ふるさとの昔を知ることは、私たちがこれから

生きていく上で、かけがえのない力となります。 

        

    

    

 

 

 

    

    

花花花花づくりでのひとりごとづくりでのひとりごとづくりでのひとりごとづくりでのひとりごと    

 

３年前、花よりだんごの私でしたが市から補助をいただいて花づくりができること

を知り、深い考えもなく始めました。グループで花苗を植えて後の水やりを引き受け

ました。 

水やりの時、道を通られる人のアドバイス。「夏の水やりは朝より夕方にたっぷりや

る方がよい」「朝は気温が上がるので根腐れをおこしやすい」「しゃくやジョロの先を

取って水やりすると土が硬くなり根がはりにくく水はけも悪くなる」「花が咲いた後は

摘まないと次の花が咲かない」等、何も知らない私は全部やってみました。全くその

通りで毎年たくさんの花が次々に咲いてくれました。嬉しいです。皆様に感謝です。 

花づくりメンバーが声をそろえて言うことは、水やりが一番大変。特に今年の夏は

猛暑が続き毎日水やりに追われていた。でも皆さんが、きれいねと声をかけてくださ

ると頑張ろうと元気が出てくる等でした。 

町のあちこちにきれいな花が咲いていたら誰でもホッとしますね。もっといろんな場所

にたくさんの花が咲くといいですね。           （みどり部会 水本妙子） 
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